
Třídní program Hvězdiček 2010/2011
Naše třída

„Třída, ve které jsou všechny děti naše milé hvězdičky.“

Ve třídě Hvězdiček máme v letošním roce zapsáno 18 dětí, z toho 10 děvčat a 8 chlapců. Čtrnáct dětí už naši školku zná, protože minulý rok chodily do třídy Sluníček. Čtyři děti jsou ve školce poprvé, ale doufáme, že jejich adaptace proběhne rychle a brzy si najdou v naší třídě nové kamarády. O všechny děti se stará paní učitelka Lenka Jarocká a také paní provozní Lenka Tesařová. V naší třídě dětem nabízíme velmi pěkně rekonstruované půdní prostory, kde máme třídu, hernu i sociální zařízení.

Jak jde den ve školce?

Děti se scházejí ve školce od 6:30 ve třídě Planetek, kde si společně hrají a čekají na svoji paní učitelku, která si je odvede v 8:15 do své třídy. Odpoledne pak v 15:00 odcházejí do třídy Sluníček. Děti mohou do školky přicházet a odcházet tak, jak to jejich rodičům vyhovuje. Všechny děti jsou však ve třídě do 8:15 hodin. Chtějí-li přijít později, domluví se rodič s paní učitelkou. 

Den Hvězdiček začíná spontánní hrou dětí. Děti si samy vybírají, s čím si chtějí hrát. Jejich fantazii rozvíjí různé hry, realizované např. v kuchyňce, v obchodě, v domečku s panenkami, hry na doktora, apod. Chlapci rádi využívají dopravní koberec, kde se proměňují ve velké stavbaře a řidiče automobilů. U stolečků si děti kreslí podle svých představ nebo si hrají s různými stavebnicemi. Hra má obohatit život dítěte, pomáháme ji proto dětem zpestřit a stále zdokonalujeme podmínky pro její realizaci. Po ukončení hry si děti samostatně uklízejí své hračky na jejich místo. 

Po hře dětem nabízíme tzv. individuální cílené činnosti – cvičení, tanečky, komunitní kruh, diskusní kruh, modelování, malování, práci s papírem, zpívání, atd. Všechny tyto činnosti musí vycházet ze spontánního prožitku a zájmu dětí. Děti také často samy navrhují, o čem si chtějí povídat, co si chtějí zazpívat nebo zatančit. 
Snažíme se, aby děti přicházely samy s vlastními nápady a byly tak spolutvůrci dění ve školce. 

V průběhu celého dne si děti utvrzují správné návyky při umývání, převlékání a stolování. 

Svačíme průběžně mezi 8:30 a 9:00 hodinou. Obědváme ve třídě Planetek v 11:45 hodin. Děti si samostatně přinášejí a odnášejí jídlo. Používají lžíci i příbor. Samy si mohou zvolit, kolik jídla chtějí mít na talíři. Děti si mohou přidávat, do jídla je nenutíme. 

Po obědě děti odpočívají. Nespavé děti odpočívají půl hodiny a potom se věnují odpolední zájmové činnosti. Spavé děti spí podle svých potřeb a průběžně potom vstávají. Všechny děti se po spánku otužují omýváním horní poloviny těla mokrou žínkou. Děti svačí od 14:15 do 14:45 hod. Po svačině si hrají v prostoru třídy, zahrady anebo dokončují činnosti z rána. Za pěkného počasí dopoledne i odpoledne využívají prostory naší zahrady. 







